
Ejercitador de dedos, manos, 
muñecas y antebrazo. 
Mecanismo en forma de red 
para trabajar la musculatura 
propia de la mano. La resistencia 
se puede modificar ajustando la 
posición de la mano, la 
profundidad de la inserción del 
dedo o moviéndose a una red de 
resistencia (color) diferente. 

Este producto contiene látex de caucho natural con agentes 
especiales añadidos para la durabilidad y la fuerza.

Ambas manos se pueden ejercitar a la vez, o un solo dedo aislado y 
ejercitado

Cada malla se vende por separado.

MALLA PEQUEÑA
MEDIDA 18CM - CANDO 

FICHA 
TÉCNICA

CARACTERÍSTICAS

PRESENTACIÓN MALLA 18CM - TIPOS DE RESISTENCIA

Malla 
Amarilla 18cm

X-Suave Suave

Malla 
Roja 18cm

Medio

Malla 
Verde 18cm

Fuerte

Malla 
Azul 18cm

X-Fuerte

Malla 
Negra 18cm

Este ejercitador aumenta la 
flexibilidad, reduce el dolor de 
artritis y puede ayudar a aliviar o 
prevenir el túnel carpiano.

Ayuda para una rehabilitación 
más avanzada, fortalecimiento, 
deportes, fitness, prevención de 
lesiones.
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