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CARACTERÍSTICAS

Las bandas elásticas pueden ayudar a 
rehabilitar a las personas que sufren 
lesiones de piernas, rodillas y espalda, 
MCL desgarrado y LCA, reemplazo de 
rodilla, rehabilitación de la rótula y el 
menisco. Estas bandas elásticas no solo 
son perfectas para los deportes y la 
forma física, sino que también 
funcionan especialmente bien para los 
fisioterapeutas.

Las bandas elásticas sirven para mejorar la fuerza y resistencia de la 
parte superior e inferior del cuerpo. Vienen en diferentes resistencias, 
las cuales varián según el color.

También funcionan perfectamente para que las mujeres embarazadas 
y maternales ejerciten los músculos del piso pélvico y mantengan su 
cuerpo en forma.

Hecho de látex natural 100% que garantiza comodidad y durabilidad, 
que se puede usar y estirar repetidamente, es resistente a la presión y 
flexible al compararlo con otras bandas de ejercicios o de fisioterapia. 
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