™.
WY o @ ICMTHERAPY FICHA

TECNICA
FORTALECEDOR DE AGARRE

Los fortalecedores de agarre permite
aumentar gradualmente la dificultad de su
entrenamiento como su fuerza. Las donas
estan hechas de silicona natural, suave y sin
olor. Ya sea que esté en casa, trabajando,
caminando, en el automovil o practicando
su deporte favorito, los anillos son livianos y
portatiles. DiseNo ergondmico que se
adapta bien a la mayoria de los tamanos de
manos, lo que es perfecto para hombres,
mujeres, adultos mayores y adolescentes.

CARACTERISTICAS

*Se usa para la rehabilitacion de manos y dedos en casos de artritis
reumatoide, artritis, tunel carpiano, tendinitis, codo de tenista,
recuperaciones de fracturas de o lesiones de tendones.

* El uso de este implementos también puede ayudar a prevenir lesiones y
desequilibrios musculares por el uso excesivo de ejercicios de agarre en
deportes tal como la escalada.

« 5 niveles de dureza segun el tratamiento / entrenamiento deseado.

INCLUYE

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

Dimensiones:; 7 CM
Material: Silicona

RESISTENCIAS DISPONIBLES

CADA UNO SE VENDE POR SEPARADO
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AMARILLO 20Lb VERDE 30Lb AZUL 40Lb NARNAJA 50Lb NEGRO 60Lb




