™.
WY o FICHA

ENTRENADOR DE ACARRE 05N

AJUSTABLE y DIGITAL

Nuestro entrenador de fuerza de agarre
cuenta con una clara funcion de conteo
automatico para que puedas seguir
facilmente tu progreso y establecer nuevos
objetivos.

Los niveles de intensidad ajustables de 5 a
100 kg son adecuados para usuarios de
todos los niveles de condicion fisica, lo que
garantiza una experiencia de
entrenamiento personalizado.

CARACTERISTICAS

Hecho de acero inoxidable de alta resistencia, este entrenador es resistente al
desgaste, al oxido y duradero. Compacto y portatil, es la herramienta perfecta
para desarrollar fuerza en manos y antebrazos en casa y mientras viaja.

* Son muy ligeros: por lo que se pueden adaptar a cualquier parte. Los
podemos llevar al gimnasio o a la oficina sin ningun problema. y su peso se
adapta a cualquier deportista.

* Mejoran la fuerza y la resistencia: Ademas contribuye a trabajar tanto el
pecho, los antebrazos y las manos en general.

- Son un buen recurso contra la ansiedad: Ayudan a combatir la tension,
ansiedad, nerviosismo y estrés

INCLUYE

1. Entrenador de agarre Y(1 pieza)

Especificaciones

Peso: 150 gr aprox.
Tamano: 16 cm de alto x 10 de ancho.

Material: acero con alto contenido de carbono
Fuerza de 5kg - 100kg




