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EJERCITADOR DE DEDOS

EN SILICONA

FICHA
TECNICA

3 niveles de fuerza: el ejercitador de
dedos tiene 3 niveles, 6,6 LB / 3 kg
(verde), 8,8 LB / 4 kg (azul), 11 LB/ 5 kg
(naranja).

El uso de ejercitador de Dedos puede
aumentar gradualmente la fuerza
desde el nivel mas bajo, paso a paso
para lograr el efecto de aumentar
constantemente la fuerza.
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CARACTERISTICAS

El entrenador de dedos esta hecho de silicona de alta calidad, sin olor,
resistente a la suciedad, portatil, se puede utilizar para ejercitar los dedos en
cualquier momento y en cualquier lugar, se puede limpiar con agua.

e e| ejercitador de dedos ayuda a fortalecer |la fuerza de los dedos, las
munecas y otras fuerzas, mejorar la flexibilidad de los dedos, y puede
ayudar a algunas personas a realizar ejercicios de rehabilitacion, ejercicios

de ocio, alivio de la presion y relajacion.

INCLUYE

1. Ejercitador verde 6,6 Lb
( v 2.Ejercitador azul 8,8 Lb
‘ )‘( 3.Ejercitador naranja 11 Lb
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