
BANDAS PRE-CORTADAS 1.50 MTS
GO-BAND - LIBRE DE LÁTEX
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CARACTERÍSTICAS

Las bandas elásticas pueden ayudar a 
rehabilitar a las personas que sufren 
lesiones de piernas, rodillas y espalda, 
MCL desgarrado y LCA, reemplazo de 
rodilla, rehabilitación de la rótula y el 
menisco. Estas bandas elásticas no solo 
son perfectas para los deportes y la 
forma física, sino que también 
funcionan especialmente bien para los 
fisioterapeutas.

Las bandas elásticas sirven para mejorar la fuerza y resistencia de la parte superior 
e inferior del cuerpo. Vienen en diferentes resistencias, las cuales varián según el 
color.

También funcionan perfectamente para que las mujeres embarazadas y 
maternales ejerciten los músculos del piso pélvico y mantengan su cuerpo en 
forma.

Se utilizan en fisioterapia para ayudar a recuperar la fuerza y la movilidad 
después de lesiones.

Se pueden usar para preparar los músculos antes del ejercicio y para relajarlos 
después.

AMARILLO  (X-SUAVE) NIVEL 1 ROJO  (SUAVE) NIVEL 2

NEGRO  (X - FUERTE) NIVEL 5 GRIS  (XX - FUERTE) NIVEL 6 DORADO  (XXX - FUERTE) NIVEL 7

VERDE  (MEDIO) NIVEL 3 AZUL  (FUERTE) NIVEL 4

CARACTERÍSTICAS

Ancho: 13 cm
Largo: 1.5 mts


