
UNICARE
INCONTINENCIA/DOLOR

FICHA 
TÉCNICA

CARACTERÍSTICAS

1

1
2

4

5

6

3

INCLUYE

1. Dispositivo Unicare (1 pieza)
2. Estuche portátil (1 pieza)
3.

Cables L-CPT (2 piezas)
Probeta vaginal liberty ( 1 pieza)4.

5.

Electrodos cuadrados 5x9cm (2 piezas)

6. Gel (1 piezas)

7. Clip para cinturon (1 piezas)

La fuga urinaria y la incontinencia son problemas comunes 
en hombres y mujeres, que afectan su salud a largo plazo. El 
entrenamiento de los músculos del suelo pélvico es una 
reconocida forma de prevenir y tratar los síntomas de 
incontinencia y debilidad del suelo pélvico. El Unicare es un 
poderoso estimulador muscular utilizado para el 
fortalecimiento de los músculos del suelo pélvico. Envía una 
estimulación suave (similar a los impulsos nerviosos 
naturales) directo a los músculos del suelo pélvico a través de 
una sonda vaginal con electrodos de acero inoxidable. Estas 
señales provocan que los músculos del suelo pélvico se 
contraigan. Si usted ha olvidado como contraerlos, presenta 
problemas de respuesta muscular o simplemente desea 
recuperar la condición de los músculos del suelo pélvico, el 
Unicare le ayudará a desarrollar su propio control muscular.  
 

1 año de garantia.
Registro Invima.

Unicare es un dispositivo médico diseño para uso en el hogar con la finalidad de tratar los 
sintomas de la incontinencia urinaria y/o fecal, y de dolor menstrual primario 
(dismenorrea); y es apropiado su uso para cualquier persona que pueda manejar el 
dispositivo.

1 canal.
5 programas preestablecidos.
4 programas preestablecidos EMS. Memoria.

1 programas preestablecidos TENS.

Unicare también puede ayudar a aliviar el dolor menstrual secundario, resultante de
la endometriosis, fibromas uterinos o enfermedad inflamatoria pélvica.
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PRECAUCIONES

Se debe tener precaución si se tiene un 
trastorno hemorrágico ya que la 
estimulación puede aumentar el flujo 
sanguíneo a la zona estimulada.

al utilizar si sospecha o padece epilepsia ya 
que la estimulación eléctrica puede
afectar el umbral de ataques.   

La inserción del electrodo vaginal o anal en
menores deberá ser bajo supervisión 
clínica.

ADVERTENCIAS

NO utilice si no puede insertar 
apropiadamente la sonda vaginal o anal. Si 
padece un severo prolapso o si 
experimenta incomodidad al insertar la 
sonda, consulte a un profesional antes de 
usar.
NO utilice mientras conduce u opera 
maquinaria. Electrodos sueltos, cables 
dañados, cambios repentinos en la 
posición de los electrodos pueden causar
movimientos involuntarios de los 
músculos.

NO utilice para aliviar o cubrir dolor no 
diagnosticado. Esto puede retrasar el 
diagnóstico de una condición progresiva.

Programa seleccionado.
Encendido/apagado.
Bloqueo del teclado.
Duración del programa.
Temporizador del tratamiento.
Intensidad seleccionada (mA).
Control del programa.
Subir potencia
Bajar potencia.
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Forma de onda

Amplitud 
(> 500 Ohm) 

Rectangular asimétrica. 

50V cero a pico a través de 500Ω
Voltaje constante sobre 470-1500 Ohm
Corriente constante sobre 160-470 Ohm

Clasificación
de seguridad

Versión de 
software 

Fuente de energía interna.

R1

Parte Aplicada Electrodos vaginales y anales. Electrodos 
para la piel opcionales.

99.0 mA +/- 10% 

Canales

Intensidad
máxima

Toma de 
corriente

Completamente protegida

103g

1 canal.

Baterías

Peso 

Batería de iones de litio incorporada
Modelo: YJ 523450-1000mAh
Fabricante:
YJ Power Group Limited
Los índices de audiencia:
1000mAh, 3.7Wh, 3.7V 

Dimensiones 120 x 60 x 20 mm

ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO
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PROGRAMA

HZ 50 10 10/50 35 110

300 200 200/300 25 100
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20 20 ContínuoContínuo

Ancho de
pulso

Rampa

Trabajo

Descanso

Duración

ESTRES URGE MIXTO TONO DOLOR
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ESTRES
El programa ESTRES 
fortalece los músculos 
del piso pélvico usando 
estimulación suave. 

URGE
La continua estimulación 
suave calma el músculo de la 
vejiga (detrusor), reduciendo 
las contracciones 
involuntarias.

MIXTO
Los primeros 10 minutos 
utiliza el programa URGE para 
reducir la sensibilidad y en los 
siguientes 10 minutos, el 
programa STRES Tal vez
sea necesario subir la 
intensidad. 

MIXTO
ste programa puede ser 
empleado para aliviar el dolor 
menstrual. Produce pulsos 
continuos que provocan una 
sensación de hormigueo. 

TONO
La sensación del programa 
TONE es una mezcla de un 
fuerte tirón en los músculos y 
luego una liberación.

PROGRAMAS


